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LE TCHOUKBALL‌

UN SPORT NÉ POUR LE FAIR-PLAY‌
Le ‌tchoukball‌, sport explosif  et spectaculaire né en ‌1968 ‌des réflexions du Dr Hermann Brandt‌, allie
dynamisme et ‌fair-play‌. Ce sport collectif, conçu par un médecin, prône la ‌non-violence‌ et ‌le respect‌,
bannissant toute forme d'‌anti-jeu‌. Régi par un ‌règlement technique‌ et une ‌charte éthique‌, il encourage
un ‌esprit compétitif‌ tout en restant respectueux de l'adversaire.‌

UN MÉLANGE UNIQUE DE PLUSIEURS SPORTS‌
Combinant des éléments du ‌volleyball, du handball et de la pelote basque‌, le ‌tchoukball ‌se joue avec
une balle et deux cadres de renvoi‌. Son ‌accessibilité ‌est remarquable : en seulement ‌cinq minutes
d'explications‌, on peut commencer à jouer. Il favorise la participation de tous, indépendamment de l'‌âge,
du genre ou des capacités physiques‌.‌

DES RÈGLES FAVORISANT LA FINESSE ET L'ACCESSIBILITÉ‌
Les règles du ‌tchoukball‌, conçues pour ‌éliminer l'agressivité‌, permettent aux joueurs de s'exprimer sans
dominer par la ‌force‌, privilégiant la ‌finesse du jeu‌. Pour marquer un point, il faut ‌lancer la balle sur le
cadre de renvoi‌ de manière à ce qu'elle ‌retombe sur le terrain sans être interceptée‌ par l'équipe
adverse.

UN SPORT EN PLEINE EXPANSION INTERNATIONALE‌
Pratiqué dans ‌plus de 50 pays sur quatre continents‌, le ‌tchoukball ‌jouit d'une ‌popularité croissante‌,
particulièrement en ‌Asie‌. La ‌Suisse‌, berceau de ce sport, reste un ‌acteur majeur en Europe‌, tant sur le
plan ‌sportif que décisionnel‌. Depuis ‌2019‌, ‌Swiss Tchoukball‌ est membre de ‌Swiss Olympic‌ et compte
25 clubs‌, ‌principalement en Suisse romande‌.‌

DES COMPÉTITIONS SPECTACULAIRES‌
Le ‌tchoukball‌ se joue sur un ‌terrain de 15 × 26 m‌, avec ‌deux équipes de sept joueurs‌. Des
championnats réguliers‌, ‌une Coupe suisse‌ et ‌divers événements régionaux‌ sont organisés, offrant un
spectacle ‌séduisant et impressionnant au niveau international‌.‌



TCHOUKBALL CLUB PUPLINGE‌

2018‌  ‌Mise en place des premiers entrainements à Puplinge‌

2023‌  ‌Fondation du club‌

2023‌  ‌Lancement du mouvement junior‌

2023‌ ‌ ‌1ère place du Championnat Genevois M14‌

2024‌  ‌Adhésion à Swiss Tchoukball en tant que membre actif  et entrée en ligue nationale B‌

2024‌  ‌Première participation à la Coupe Suisse‌

2024‌  ‌Première participation au championnat de ligue nationale B‌

2024‌  ‌2ème et 4ème place en catégorie M10 aux Tchoukball Geneva Indoors‌

2024‌  ‌5ème place pour les athlètes de Ligue B en catégorie Open (sur 34 équipes )‌

2025‌  ‌Création du site internet‌

2025‌  ‌Création de la carte “Caméléon” ( Carte avantages auprès de partenaires )‌



BRONZE (À PARTIR DE 500 CHF/AN)‌
Visibilité sur le site web du club‌ dans une section dédiée‌
Mention sur les réseaux sociaux‌ du club‌
Certificat de soutien‌ au développement du tchoukball‌

ARGENT (À PARTIR DE 1000 CHF/AN)‌
Visibilité sur le site web du club‌ dans une section dédiée‌
Mention dans les communiqués de presse‌
Distribution de flyers‌ lors des événements‌
Certificat de soutien‌ au développement du tchoukball‌

OR‌ (À PARTIR DE 1'499‌  ‌CHF/AN)‌
Drapeau 1,0m x 1,0m sur le terrain‌
Visibilité sur le site web du club‌ dans une section dédiée‌
Présence sur tous les supports de communication‌
Invitations VIP aux événements majeurs‌

PLATINE (À PARTIR DE 2'000 CHF/AN)‌
Drapeau 1.5m x 1.5m sur le terrain‌
Logo sur les équipements de match‌ pour les équipes de Ligues Nationales ‌*‌
Visibilité premium sur le site web et les réseaux sociaux‌
Séance d'initiation au tchoukball‌ pour les employé.e.s‌

SOUTIEN‌
Vous souhaitez faire un don sans contrepartie ou proposer ‌une autre forme de soutien financier ?‌

Don unique ou récurrent‌ : soutenez le club ponctuellement ou chaque mois.‌
Dons matériels‌ : ballons, équipements d'entraînement, maillots, etc.‌
Dons en nature‌ : services (graphisme, communication, transport, etc.).‌
S‌outien direct à un.e joueur.se ou une équipe‌ (ex. prise en charge des frais d’inscription aux
tournois, équipement spécifique).‌

Engagements‌
Rapport d’activité et budget détaillé‌ du sponsoring‌
Contrats pluriannuels‌ avec avantages croissants‌
Personnalisation des packages pour les sponsors Platine‌

U‌ne opportunité unique de sponsoring sportif‌
Vous souhaitez ‌vous démarquer dans le monde du sponsoring‌ ? Nous vous proposons ‌de soutenir
une discipline sportive originale‌ et de mettre en valeur ‌votre engagement local‌.‌
Enfin, outre les possibilités de sponsoring susmentionnées, nous accueillons également avec la plus
grande reconnaissance ‌toute proposition de mécénat‌ qui, nous le rappelons, ‌offre des opportunités de
déductions fiscales‌.‌

Avantages pour les donateur.rice.s:‌ Possibilité de recevoir ‌un certificat de don‌ pour bénéficier
d’avantages fiscaux‌.‌

*‌ Pour un ‌soutien renforcé‌, certaines formules de sponsoring offrent la possibilité d’un engagement sur
une d‌urée de 3 ans‌, garantissant une collaboration durable et des avantages accrus, sous condition.‌

ECHELLE DE SPONSORING‌



NOS PROJETS & DÉPENSES 2024/2025‌

Chaque saison ‌implique des dépenses essentielles‌ au bon fonctionnement et au développement du‌
club. Bien qu’elles restent maîtrisées, ‌elles représent‌ent un investissement indispensable‌ pour offrir ‌les‌
meilleures conditions à nos joueur.euse.s‌ et poursuivre notre progression.‌
Afin de‌ concrétiser nos projets‌ et garantir ‌une saison réussie‌, le ‌Tchoukball‌ Club Pupling‌e‌ ‌recherche‌
des soutiens‌ pour financer ‌ses différ‌entes initiatives et dépenses‌.‌

A‌PERÇU DES DÉPENSES PRÉVUES POUR LA SAISON 2024/2025 DU TCHOUKBALL CLUB‌
PUPLINGE :‌

TCHOUKBALL CLUB PUPLINGE (STRUCTURE)‌
Rémunération entraîneur :‌                                                   ‌20’000.00 (entrainements, coaching tournois,
gestion admin & communication)‌ ‌
Secrétariat & Comptabilité :‌                                                   ‌3’000.00‌
Défraiement bénévoles:‌                                                         ‌1’500.00 (repas, formations, équipement)‌ ‌
Cotisation Association Genevoise de Tchoukball :‌                1’260.00‌
Inscriptions Tchoukball Geneva Indoors :‌                                 900.00 (M8, M10, M12, M14, M16, M18,
Open & Élite)‌
Défraiement déplacements (tournois hors-Genève) :‌               ‌350.00‌

PROJETS
Développement mouvement féminin :‌                                    ‌3’000.00 (encadrement, inscriptions aux
compétitions)‌ ‌
Matériels :‌                                                                               ‌2'500.00 (mat. d’entrainement, équipement
entraineur)‌

SWISS TCHOUKBALL (FÉDÉRATION NATIONALE)‌
Frais de cotisation Swiss Tchoukball :‌                                    ‌1’260.00‌
Frais d’inscription au championnat nationale :‌                          ‌500.00 (Puplinge Olympus)‌
Frais d’inscription aux compétitions :‌                                        ‌325.00 (Championnat Junior & Coupe
Suisse)‌

PUPLI‌NGE OLYMPUS (ÉQUIPE PREMIÈRE, LIGUE NATIONALE B)‌
Réserve maillots (à changer tous les 2-3 ans) :‌                       ‌960.00 (21 ensembles de taille M à XXL)‌
Déplacements matchs de championnat :‌                               ‌1500.00 (CFF, carburant)‌
Licences des joueurs.euses :‌                                                   ‌350.00‌
Frais tournois (inscriptions, trajets) :‌                                      ‌1'100.00‌

OBJEC‌TIFS DU CLUB POUR LA SAISON 2025/2026 :‌
 ‌

Jouer le maintien en Ligue Nationale B pour cette première saiso‌n‌
Organiser un week-end de tournoi à Puplinge (juniors & adultes)‌
Participer à la Coupe Suisse, au Championnat Nationale Junior (M21)‌
Participer au Championnat Genevois Junior (M8, M10, M12 & M14)‌
Participer au Tchoukball Geneva Indoors (évènement internationale) dans l’ensemble des catégories‌
Développer le mouvement Junior et assurer la relève‌
Promouvoir et développer le Tchoukball Féminin (junior & adultes)‌
Représenter le club dans toutes les catégories dans les championnats (Genevois & Nationale)‌
Professionnaliser et régulariser l’activité de nos encadrants au sein du club‌



MEDIAS ET RESEAUX SOCIAUX‌

Les ‌réseaux sociaux‌ sont devenus un ‌pilier essentiel‌ de la communication moderne, offrant une
connexion instantanée‌ entre les générations et une ‌fenêtre sur le monde‌. Ces plateformes numériques
servent de ‌vitrine ‌pour mettre en valeur les ‌athlètes ‌et leurs ‌performances‌, tout en créant un ‌lien direct
avec les supporter·rice·s‌.‌

VISIBILITÉ ET‌ ENGAGEMENT‌
Le club utilise diverses plateformes comme ‌Facebook, Instagram et Flickr‌ pour‌ accroître la visibilité‌ de
leurs athlètes. Cette présence en ligne permet de :‌

Diffuser ‌les résultats des compétitions‌
Partager les moments forts‌ des ‌championnats européens et mondiaux‌
Créer une communauté engagée‌ de supporter·rice·s‌

OPPORT‌UNITÉS MARKETING‌
L'utilisation stratégique des ‌réseaux sociaux‌ offre également des ‌avantages marketing significatifs‌.‌

M‌ise en avant des partenaires‌ et de leur marque‌
Attraction d'un nouveau public‌ intéressé par des ‌sports moins conventionnels‌ comme le
tchoukball‌
Élargissement de l'audience cible‌, dépassant les frontières traditionnelles du sport‌

En somme,‌ les réseaux sociaux‌ sont devenus un ‌outil indispensable‌ pour les organisations sportives,
leur permettant de ‌tisser des liens plus étroits avec leur public‌ tout en ouvrant de ‌nouvelles
perspectives de croissance et de visibilité‌.‌

Le ‌Tchoukball Club Puplinge‌ bénéficie d'une ‌visibilité croissante‌ au sein de sa commune grâce à son
dynamisme et son ‌engagement local‌. La ‌commune de Puplinge‌, à travers ses initiatives de
développement sportif‌, a activement soutenu la ‌création et le fonctionnement‌ de ce nouveau club.‌

RECONNAISSANCE COMMUNALE‌
Les efforts du club sont mis en lumière par les ‌publications municipales‌, notamment dans les bilans de
"Puplinge Bouge", qui soulignent la ‌diversification de l'offre sportive‌ et le ‌soutien aux nouvelles
associations sportives. Ainsi que dans ‌différentes publications hebdomadaires‌.‌
Le club fait partie intégrante de la ‌stratégie communale‌ visant à développer des ‌activités sportives
inclusives et accessibles‌ aux jeunes de la région.‌
Fondé en ‌2023‌, le ‌Tchoukball Club Puplinge‌ représente désormais un ‌acteur sportif majeur, participant
aux ‌compétitions locales‌ et évoluant même en ‌Ligue Nationale B‌, ce qui contribue à sa ‌visibilité‌ et à sa
reconnaissance au sein de la commune‌.‌



PUPLINFOS, OCTOBRE 2024, PAGE 2‌

FLICKR‌

INSTAGRAM‌

FACEBOOK‌

PUPLINFOS, FEVRIER 2025, PAGE ‌3‌

https://www.puplinge.ch/media/document/0/puplinfos_10.2024_a3_ok.pdf
https://www.instagram.com/tchoukball_club_puplinge/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61564342755741
https://www.puplinge.ch/media/document/0/puplinfos_02.2025_a3_vok.pdf


CONTACT‌

info@tchoukballpuplinge.ch‌

https://tchoukballpuplinge.ch/‌

Benjamin Kenzey‌
Président‌
+41 76 349 36 27‌

Deyan Alojevic‌
Directeur sportif  & Entraineur‌
+41 78 908 08 73‌


